
 

 
 

DISTRIBUIÇÃO DE PISTAS PARA AQUECIMENTO 
 

 

TORNEIO DAS TÉCNICAS COMBINADAS  PISCINA 25 METROS 
 

 

 

 

 

PORTO MONIZ, 27 DE JULHO DE 2019 

 
 

 

PISTAS CLUBES 

 

1 CD Nacional (22/1,59) + CD São Roque (5/0,36) 

2 Clube Desportivo Nacional (22/1,59) 

3 Clube Naval do Funchal (28/2,02) 

4 Clube Naval do Funchal (28/2,02) 

5 Salesianos do Funchal (15/1,08) 

6 AD Machico (5/0,36) + CD WOS Team (5/0,36) + AD Galomar (3/0,21) 

 
 

 

NOTA1: O período de aquecimento é 1 hora. 

 

 

 

 

 
 

 

PERÍODO DE AQUECIMENTO E REUNIÃO DE DELEGADOS 

 

 

 AQUECIMENTO REUNIÃO DE DELEGADOS COMPETIÇÃO 

SÁBADO DE MANHÃ 08:50 – 09:50 08:30 10:00 – 12:15 

 

NOTA2: A piscina foi solicitada para abrir às 8h30. Hora de encerramento às 13h00. 

 

 

 

 

 

OUTRAS INFORMAÇÕES: 
 

- 83 NADADORES / 7 CLUBES 

- MÉDIA DE 14 NADADORES POR PISTA NO AQUECIMENTO 

- SESSÃO ÚNICA: 2h15 

 

 

BOAS FÉRIAS! 


