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CAMPEONATO DE NATAGCAO DA MADEIRA - OUTONO

1. ORGANIZAGAO: Associa¢do de Natacdo da Madeira
2. DATA: Funchal, 30 de Novembro a 2 de Dezembro de 2018
3. LOCAL: Complexo de Piscinas Olimpicas do Funchal (P50m convertida em 25m)

4, PISTAS: 8 Pistas

5. HORARIO:

Data Aquecimento Competicao
12)Jornada / 12 Sessdo 30-Nov-2018 17h30 - 19h00 19h15 -21h30
22)Jornada / 12 Sessdo 01-Dez-2018 08h00 — 09h00 09h15 -11h30
23Jornada / 22 Sessdo 01-Dez-2018 15h00 — 16h15 16h30 - 19h00
32Jornada / 12 Sessdo 02-Dez-2018 08h00 — 09h00 09h15 - 11h30

6. PARTICIPACAO
6.1. Poderdo participar nadadores devidamente federados na época 2018/2019 pela Federagio

Portuguesa de Natacdo nas especialidades de Natagdo Pura e Natacdo Adaptada, pertencentes as
categorias de Infantis, Juvenis, Juniores e Seniores;

6.2. A TAXA DE PARTICIPACAO por nadador é de um Euro (1€). Este valor n3o se acrescenta

nem se relaciona com o nimero de provas inscritas;

6.3. Os nadadores INFANTIS E JUVENIS poderdo estar inscritos num total de CINCO PROVAS
INDIVIDUAIS mais as provas de estafeta, sendo-lhes permitido nadar no madximo DUAS PROVAS
INDIVIDUAIS POR SESSAOQ;

6.4. Os nadadores JUNIORES E SENIORES poderdo estar inscritos num total de SEIS PROVAS
INDIVIDUAIS mais as provas de estafeta, sendo-lhes permitido nadar no maximo DUAS PROVAS
INDIVIDUAIS POR SESSAOQ;

6.5. Os nadadores INFANTIS E JUVENIS ndo podem participar nas provas de 50m (mariposa,
costas, brucos ou livres), 100m estilos, 800m livres masculinos, 1500m livres femininos, 4x50m

livres e 4x50m estilos;
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6.6. A composicdo das equipas de estafetas devera ser entregue na mesa do juri até 30 minutos
antes do inicio de cada sessdo;

6.7. As equipas de estafeta serdo por CATEGORIAS, compostas por nadadores da mesma
categoria (Infantis A com Infantis A ou Juniores com Juniores, por exemplo). Também serdo
admitidas estafetas ABSOLUTAS (soma de duas ou mais categorias);

6.8. Nao ha limitacdes relativamente aos nimeros de nadadores inscritos para as provas de
estafeta, desde que respeitem o regulamento. Todos os nadadores que compdem as estafetas
terdo de constar no respetivo Ficheiro Convite, mesmo quando ndo participam em provas
individuais durante o evento;

6.9. Todas as provas serdao disputadas pelo sistema de séries de acordo com os tempos de
inscricdo, independentemente da sua categoria. Serdo aceites inscricoes fora do tempo limite (FTL).
Em caso de ndo existir tempo ou do mesmo ser igual para mais de um nadador, a atribuicdo das
pistas sera realizada aleatoriamente pelo programa de prova;

6.10. Todos os nadadores deverdo estar inscritos com tempos prévios de inscri¢do.

7. INSCRICOES

7.1. As inscricdes tém de dar entrada na Associacdo de Natacdo da Madeira até as 18h00 do dia
23 de novembro de 2018, sexta-feira;

7.2. As inscricGes sdo efetuadas no Ficheiro Convite e validadas se colocadas na Plataforma do
Desporto da Dire¢do Regional de Juventude e Desporto;

7.3. A ndo colocacdo dos nadadores neste sistema informatico aquando da data limite de

inscricGes implica a exclusdo automatica da competicao.

8. CLASSIFICACOES
8.1. As classificacGes serdo por PROVA, CATEGORIA e SEXO. Acrescenta-se a categoria

ABSOLUTA nas estafetas composta por diferentes escaldes.

9. MEDALHAS

9.1. Serd atribuida uma medalha de classificacdo aos oito (8) primeiros classificados de Infantis
(A e B), seis (6) primeiros classificados de Juvenis (A e B), seis (6) primeiros classificados de Juniores
e aos trés (3) primeiros classificados de seniores, no conjunto de todas as provas do campeonato
cumpridas pelo nadador, no somatdrio dos pontos da tabela FINA point scoring em vigor a data da

competicdo, para ambos os sexos.
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10. TABELA DE FORA DE TEMPO LIMITE (FTL) — MASCULINOS E FEMININOS | ABSOLUTOS

SEXO MASCULINO (P25m) PROVAS SEXO FEMININO (P25m)
39.57 50L 43.21
1:51.50 100L 1.58.00
3:26.50 200L 3:38.00
7:05.00 400L 7:32.00
12:27.89 800L 14:06.00
24:08.00 1500L 21:53.53
41.59 45.68
2:02.50 2:10.00
3:50.00 4:09.00
43.17 47.24
2:02.00 2:09.00
3:45.00 4:00.00
46.24 51.21
2:12.50 2:20.00
4:09.00 4:22.00
2:01.70 100EST 2:10.69
3:45.00 200EST 4:00.00
7:50.00 400EST 7:53.00

10.1. Nadador que fique “Fora do Tempo Limite” (FTL) de participacdo do Campeonato Regional
o clube fica sujeito a uma coima de 5€ por cada tempo ultrapassado, como estipulado no

Regulamento de CompeticGes de caracter Regional, ANM.

OBSERVACAO: Os tempos seguem uma relagdo direta com os Tempos de Acesso (TAC) dos
Campeonatos Zonais para nadadores Infantis B. As provas limitadas a Juniores e Seniores (50m,
100m estilos, 800m livres masculinos e 1500m femininos) seguem uma relagdo com os Tempos de
Acesso do Campeonato Nacional de Juniores e Seniores e sdao, sensivelmente, mais exigentes. Com

estes tempos pretendemos elevar a qualidade da competigdo.

11. ARBITRAGEM
11.1. A arbitragem é da responsabilidade do Conselho de Arbitragem da ANMAD;

11.2. Serd utilizado o sistema eletrénico de arbitragem da ALGE-TIMING.

12. CASOS OMISSOS
12.1. Os casos omissos serdao resolvidos de acordo com o Regulamento Geral da Federagao

Portuguesa de Natagao.
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13. PROGRAMA
22 Jornada / 12 Sessdo — 09h15

12 Jornada / Sess&o Unica — 19h15 13. | 4x50m Estilos Masculinos
1. | 4x50m Livres Femininos 14. | 4x50m Estilos Femininos
2. | 4x50m Livres Masculinos 15. | 400m Livres Masculinos
3. | 200m Mariposa Femininos 16. | 400m Livres Femininos
4. | 200m Mariposa Masculinos 17. | 100m Costas Masculinos
5. | 50m Costas Femininos 18. | 100m Costas Femininos
6. | 50m Costas Masculinos 19. | 50m Livres Masculinos
7. | 200m Brugos Femininos 20. | 50m Livres Femininos
8. | 200m Brugos Masculinos 21. | 200m Estilos Masculinos
9. | 100m Livres Femininos 22. | 200m Estilos Femininos
10. | 100m Livres Masculinos Intervalo 5’
Intervalo 5’ 23. | 4x200m Livres Masculinos
11. | 4x100m Estilos Femininos 24. | 4x200m Livres Femininos

12. | 4x100m Estilos Masculinos
32 Jornada / Sessdo Unica — 09h15
N 35. | 400m Estilos Femininos
22 Jornada / 22 Sessdo — 16h30
36.

400m Estilos Masculinos
25. | 800m Livres Femininos

37. | 100m Mariposa Femininos
26. | 1500m Livres Masculinos

38. | 100m Mariposa Masculinos

27. | 50m Mariposa Femininos

39. | 50m Brugos Femininos
28. | 50m Mariposa Masculinos

40. | 50m Brugos Masculinos

29. | 100m Brugos Femininos

41. | 200m Costas Femininos

30. | 100m Brucos Masculinos

42. | 200m Costas Masculinos
31. | 200m Livres Femininos

43. | 1500m Livres Femininos

32. | 200m Livres Masculinos

44, | 800m Livres Masculinos
33. | 100m Estilos Femininos

Intervalo 5’
34. | 100m Estilos Masculinos

45. | 4x100m Livres Femininos

46. | 4x100m Livres Masculinos

© Outubro 2018

Cerimdnia de Entrega de Prémios

- Infantis A e B — 8 Masculinos e 8 Femininos
- Juvenis A e B— 6 Masculinos e 6 Femininos
- Juniores — 6 Masculinos e 6 Femininos

- Seniores — 3 Masculinos e 3 Femininos
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