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ASSOCIACAD de NATACAD

B RECULAMENTO

19. CAMPEONATO REGIONAL DE INFANTIS

COMPLEXO DE PISCINAS OLIMPICAS DO FUNCHAL

PISCINA DE 50 METROS CONVERTIDA EM 25 METROS

Funchal, 25 e 26 de Marco de 2017

Epoca Desportiva 2016/2017




CAMPEONATO REGIONAL DE INFANTIS — P25m

1. DATA: 25 e 26 de Marc¢o de 2017

2. LOCAL: Complexo de Piscinas Olimpicas do Funchal (convertida em 25m)
3. HORARIO

Data Aquecimento Inicio de Provas

12 Jornada — 12 Sessao | 25-MAR-2017 08h00 — 09h10 09h30
12 Jornada — 22 Sessao | 25-MAR-2017 15h00 - 16h10 16h30
22 Jornada — 12 Sessao | 26-MAR-2017 08h00 — 09h10 09h30

4. PARTICIPACAO

4.1. Poderdo participar nadadores devidamente licenciados, na época 2016/2017
pela Federagdao Portuguesa de Natagdao, na especialidade de Natagdo Pura e Natagdo
Adaptada, pertencentes as categorias Infantis, Juvenis, Juniores e Seniores;

4.2. Neste campeonato também podem participar nadadores filiados, pela
Federacdo Portuguesa de Natacdo, pertencentes a categoria de Master. Estas provas
complementares estdo indicadas como “ PM — “Prova Master”;

4.3. N3ao existe limitacdo de inscricdes, sendo desta forma permitido aos nadadores
participarem em todas as provas do campeonato;

4.4. Os nadadores Infantis e Juvenis ndo podem participar nas provas de 50 metros
(Mariposa, Costas, Brucos, Livres);

4.5. A composicao das equipas de estafetas devera ser entregue na mesa do juri até
30 minutos antes do inicio de cada sessao;

4.6. As equipas de estafetas serdo de Categorias (compostas por nadadores da
mesma categoria (Exemplo: Infantil A com Infantil A e Infantil B com Infantil B);

4.7. Serdo admitidas estafetas que nao respeitem o ponto anterior, participando na
condicdo de “extracompeticdo” (exemplo: Infantil A com Infantil B ou Juniores com

seniores). O intuito é promover a participacdo dos nadadores;
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4.8. Nao ha limitagdes relativamente ao numero de nadadores inscritos para as
provas de estafeta, desde que respeitem o regulamento. Deverdao de constar no
respetivo ficheiro convite;

4.9. Todas as provas serdo disputadas pelo sistema de séries de acordo com os
tempos de inscricdo, independentemente da sua categoria;

4.10. Todos os nadadores deverdo estar inscritos com um tempo prévio de inscri¢do.

5. INSCRIGOES

5.1. As inscricdes tém de dar entrada na Associacdao de Natacdao da Madeira até as
18:00h do dia 17 de Marco de 2017, sexta-feira;

5.2.  As inscrigdes sdo efetuadas no Ficheiro Convite e validadas se colocadas na
Plataforma do Desporto da Direcdo Regional de Juventude e Desporto;

5.3. A ndo colocacdo dos nadadores neste sistema informatico aquando da data

limite de inscri¢Ges implica a exclusdo automdtica da competicdo.

6. CLASSIFICAGOES

6.1.  As classificacOes sdo separadas por prova, sexo e categorias.

7. ARBITRAGEM
7.1.  Aarbitragem é da responsabilidade do Conselho de Arbitragem da ANMAD.

7.2.  Serd utilizado o sistema eletrdnico de arbitragem da ALGE.

8. CASOS OMISSOS
8.1. Os casos omissos serdo resolvidos de acordo com o Regulamento Geral da

Federacdo Portuguesa de Natacdo.

MASTERS — GRUPOS DE IDADE

A 25-29 H 60-64
B 30-34 [ 65-69
C 35-39 J 70-74
D 40-44 K 75-79
E 45-49 L 80-84
F 50-54 M 85-89
G 55-59 N 90-94
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9. PROGRAMA

12 JORNADA - 12 SESSAO ‘ 12 JORNADA - 22 SESSAO

1. | 400m Estilos Femininos 17. | 200m Mariposa Femininos

2. | 400m Estilos Masculinos 18. | 200m Mariposa Masculinos

3. | PM —200m Estilos Todos 19. | PM - 50m Mariposa Todos

4. | 200m Livres Femininos 20. | 50m Brugos Femininos

5. | 200m Livres Masculinos 21. | 50m Brugos Masculinos

6. | 50m Costas Femininos 22. | 100m Livres Femininos

7. | 50m Costas Masculinos 23. | 100m Livres Masculinos

8. | PM —50m Livres Todos 24. | PM —200m Livres Todos
Intervalo 10 Minutos Intervalo 10 Minutos

9. | 100m Mariposa Femininos 25. | 200m Costas Femininos

10. | 100m Mariposa Masculinos 26. | 200m Costas Masculinos

11. | PM - 100m Mariposa Todos 27. | PM —50m Costas Todos

12. | 200m Brugos Femininos 28. | 400m Livres Femininos

13. | 200m Brugos Masculinos 29. | 400m Livres Masculinos

14. | PM - 50m Brugos Todos 30. | PM —400m Livres Todos
Intervalo 5 Minutos Intervalo 5 Minutos

15. | 4x100m Estilos Femininos 31. | 4x200m Livres Femininos

16. | 4x100m Estilos Masculinos 32. | 4x200m Livres Masculinos
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22 JORNADA - 12 SESSAO

33. | 200m Estilos Femininos

34. | 200m Estilos Masculinos

35. | PM — 100m Estilos Todos

36. | 50m Mariposa Femininos

37. | 50m Mariposa Masculinos

38. | 100m Costas Femininos

39. | 100m Costas Masculinos

40. | PM — 100m Costas Todos

Intervalo 10 Minutos

41. | 50m Livres Femininos

42. | 50m Livres Masculinos

43. | 100m Brugos Femininos

44. | 100m Brugos Masculinos

45. | PM — 100m Brugos Todos

46. | 800m Livres Femininos

47. | 1500m Livres Masculinos

48. | PM - 800m Livres Todos

Intervalo 5 Minutos

49. | 4x100m Livres Femininos

50. | 4x100m Livres Masculinos
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